O CHEIE A LUMII

Céti dintre noi, cei ce respirim pe pamant in vremurile
acestea de foc, reusim s ne mai deslugim unii pe altii? Cati
dintre noi intelegem cé sensibilitatea este de fapt ceea ce
Dumnezeu ne-a daruit ca sa trecem peste obstacolele vietii
cu fruntea sus §i grumazul neatins de sabie? Céti ne daruim
bucuria de a trii in fiecare zi? Cati atingem florile unui cor-
codus cand isi viseaza rodul? Putini. Nu suntem capabili sd
prindem in causul palmelor un fir de nisip, un bob de grau,
o nuantd de curcubeu... o poezie. Nu suntem capabili sa ne
deslugim nici méicar numele cu care am fost trimigi.

Cand Paul Arva m-a rugat s scriu prefata cartii sale, pentru
o clipd, am uitat sa respir. Fiintd de o sensibilitate atit de
aparte, incat oamenii nu i-au descoperit incd un nume, Paul
este un suflet ce are muzica-n sdnge §i-n carnea trupului siu
conversatiile-i incredibile cu divinitatea, pe care, din neputinta
de a o vedea, 0 numim INSPIRATIE. Cumva, ceea ce Paul
scrie reugeste s ridice cortina ce desparte dimensiunea in
care suntem acum de dimensiunea de maine. Degetele lui, de
o eleganti iesitd din comun, deseori cinice, alteori ludice, de
cele mai multe ori melancolice, uneori, doar uneori fragile,
cateodatd crude sau glaciale, au strans bine pana de scris §i
au agteptat si fie folosite ca interprete. Datoritd minunatului
sdu har de a interpreta mesajele primite, astdzi tin in mainile
mele cartea sa Mina de ganduri.

Se obignuia, inainte de vreme, ca la sfarsitul unei perioade
de initiere, novicele si-si schimbe numele. Chiar si in mo-
nahism, noul cilugir isi lua un nume nou. Se stia faptul ca,
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astfel, posesorul lui este apirat de efectele nocive ale simplei
pronuntiri a numelui si de aceea exista traditia de a avea
doud nume, unul conventional, cunoscut de toatd lumea, iar
celalalt personal, fiind tinut secret. Citind cartea pe care Paul
Arva a reusit sa o scoatd cu palmele, cu inima, cu ochii si
chiar cu dintii uneori dinlduntrul minei sale adanci, am in-
teles cd, printr-o alchimie ciudata - sau nu -, pe buzele mele
a ajuns numele lui personal, cel secret. $i stiu ca, daca il strig
cu voce tare, voi patrunde acolo unde oamenii palizi sufleteste
nu au acces. Ma simt rasplatita de fiecare cuvént pe care l-am
gésit ascuns intre copertile Minei de ganduri a lui Paul Arva.
Am simtit arsura soarelui din acea lume descrisa atat de per-
fect, iar vantul dinlduntrul ei mi-a ravasit uneori parul in
timp ce citeam. M-am regésit in marturisirile lui de o since-
ritate ce taie p4nd la 0s. M-am implinit ca fiintd umana atunci
cand am atins ultima-i fila. M-am indragostit, am lacrimat,
am sperat, am deznadédjduit, am rupt din carnea mea cu dintii
de durere si am inteles ca lumina cuvintelor lui este un far
calauzitor. Daca mad atingeti cu degetele acum, veti straluci
la rdndul vostru.

In fiecare zi, Paul Arva a asteptat dimineata si-i deschid
drumul cétre cuvant. Singur, cu visele lui, care pluteau nestin-
gherite prin linistea incéperii, printre hartii, creioane, pixuri,
stilouri, culori §i 0 magici tastaturd, incet, vorbind cu ele aga
cum numai el stie, a reusit sd le convingi si le-a strecurat in
poezia lui. Prin truda zilnicd, pentru cd nimic nu se face fara
de ea, si-a deschis ferestrele sufletului siu larg citre cei care
simt culorile, vad parfumul si ascultd mirosul cuvintelor lui.

Paul Arva este un artist complex, a cirui diruire de sine
uimeste. D4 impresia cd face totul cu o usurintd uluitoare,
dar in spatele acestei aparente usurinte se ascunde o munci
titanica si o sensibilitate iegitd din comun. A invitat si le arate
celor care il ascultd lumina dinlauntrul lui prin intermediul
povestilor pe care cantecele lui le spun continuu, fiecare in
felul sdu. Existd o altfel de luminé in unele dintre acestea
care dezviluie focul, aerul, piméntul si apa din care au venit
pe lume. Fiecare copil are un talent anume, un har, o inclinatie

care il diferentiaza de ceilalti. Insa nu toti reugesc si desco-
pere la timp harul. Abia cand reusesti sd iti asculti sufletul
intelegi dac ai pasit cu dreptul in viata sau nu. Ela reusit.
9i-a gasit sensul, drumul i credinta: [TUBIREA. ..

Viata poate fi inteleasi privind mereu inapoi, dar trebuie
trdita privind inainte. As vrea si vi rog ca, atunci cand veti
privi bijuteriile niscute din aurul scos din Mina de ganduri
pe care Paul Arva le aduce sub privirea voastri acum, si
incercati sa treceti dincolo de aparenta lor strdlucire, si nu
va lasati orbiti, s pasiti cu incredere mai departe, pani la
adevérul din ele. Abia acolo veti intelege cit de aseminitoare
sunt lacrimile vérsate de voi de-a lungul timpului cu ceea ce
cuvintele lui spun atat de direct. Adunati in palme si-n suflet
lumina lor i pastrati-o pentru visurile voastre! Astfel, veti
primi darul pe care Dumnezeu a vrut si-1 diruiascs lumii
prin méinile si sufletul lui.

Paul Arva ne spune, prin cartea lui, ci libertatea de a ne
trdi viata asa cum dorim, cu bunul-simt diruit de Dumnezeu,
cu delicatetea inndscuti a sufletelor noastre, fird si facem
rdu altora §i noui ingine, in iubire purd si fira conditii, este
esentiala.

Nu puneti nici o eticheti pe aceasta carte! Nu incercati
s-0 definiti! Nu credeti nimic din ce veti auzi! Asezati-vi
cartea in dreptul inimii si respirati addnc! Veti primi con-
ﬁr.marea cd alegerea voastra a fost una mai mult decit po-
trivitd §i cd sunteti la acelasi nivel de vibratie cu autorul.
Suflete-pereche Paul Arva $i Mina lui de ganduri. Acceptarea
voluntari a acestei pasiuni inseamni acceptarea harului pri-
n:nit fie undeva de Sus. Un har pentru care eu, personal, fi
raman recunoscitoare.

Paul Arva, poate ci-ti sade bine cantind, dar iti sade in-
finit mai bine scriind! Esti o cheie a acestei lumi i deschizi
Nenumdrate usi! Eu pot si spun doar atit: multumesc!

Loreta Popa,
jurnalist si scriitor
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IUBIRE-NMUGURITA

Ea poarta-n piept o gradina cu flori. Si-o livada de
meri. {i place si alerge desculti prin iarba inalti si cu
mainile ei, ca doua aripi ugoare, despicd lumina atunci
cind deseneaza inimi pe cer. 1l strigd din floare in floare,
poate, poate apare... ca un gand, ca un tremur, ca un
fosnet cumva. De undeva si-i aducd impoviararea — dul-
cea-mpovdrare cu iubire -, si-i colinde trupul cu sdrutari,
sa-i muste cu pacat din marul ce-1 tine in palma, sa-i fie
mai mult decit o intdmplare, sa-i fie chiar iniltare. Ea
poartd-n piept iubire-nmugurita.
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PAUL ARVA

CARUSELUL

fmbricatd cu o rochita albi si cu sandale in picioare,
aduna vreascuri de la marginea padurii in fiecare dimi-
neati si le vindea pe te miri ce unei profesoare de pian
care inci mai astepta intoarcerea sotului de pe front, iar la
sfarsitul zilei numéra de mai multe ori pufinele monede
primite. Stia ca peste doua siptiméni avea sd soseascd
iarasi circul. Era fascinatd de cai. In noaptea aceea a ador-
mit cu banutii la piept si pand s-a facut dimineata i s-a
parut cd a trecut o vesnicie. S-a trezit in strigitele de bucu-
rie ale copiilor din mahala. Cu banutii strénsi in batistd a
iesit pe usd si a tinut drumul drept pand in buricul tar-
gului. Cand a ajuns in apropierea caruselului, picioarele i
s-au inmuiat deodati. Musticiosul cu brate zdravene si
cu pir carliontat invartea zece cai colorati si din cind in
cand isi stergea fruntea de sudoare. A desficut batista §i a
virsat in palma mustaciosului toata agoniseala ei. A cautat
cu privirea calutul alb si l-a incilecat. I-a incolacit gruma-
zul de lemn si l-a imbritisat strdns. Apoi a inchis ochii.
Caruselul se invartea, calutul alb necheza cu bucurie si 0
ducea departe, intr-o lume mai buna.

intr-o zi de vard, in buricul targului, o fetitd iubea un
calut alb.

FAURITOAREA DE INIMI

Péana sus, drumul era destul de anevoios. Avea o cisuta
micd pe un colt de stanci, de unde privea uneori cum i
se zbitea lumea la picioare. In fiecare dimineatd aducea
lut de la poalele muntelui intr-un cos de nuiele §i urca o
cararuie care-o ducea pana-n inima cerului. Se spéla pe
maini cu apa de izvor si cu multa ribdare friménta lutul
si cauta sa-i dea un rost. Ficea cele mai frumoase inimi
de lut. Le ardea in piept ca-ntr-un cuptor, le umplea cu
dragoste, cu speranti si le rostogolea la sfarsitul zilei din
véarful muntelui. Inimi rosii, inimi verzi, inimi albastre,
inimi gri... le modela, le umplea, le colora si le rostogolea.
Din vale, o singurd inima se ridica turtitd, urca o cararuie
si se-ntorcea in pieptul Fauritoarei.
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MANECHINUL

Cu ochi albastri, cu un trup frumos armonizat, fara
peruca, manechinul de o frumusete rara isi arata goliciu-
nea trecatorilor, fara pudoare, privind in departare. Si-a
lipit urechea de vitrina magazinului, a inchis ochii si a
ascultat... de parca din pieptul mianechinului o inima i-ar fi
cantat. De dincolo de geam, intr-o duminica dupa-amiaza,
un manechin il indrégostea pentru totdeauna. In fiecare
noapte, cdnd se retragea intr-o gura de canal, cersetorul
si-o inchipuia. Méinile ei ii spuneau o poveste. Avea sen-
timentul ca i le stie dintr-o altd viata... Cumplit o iubea!
Nimic mai frumos nu i se putea intdmpla. Adormea cu
ea in gand tinand-o de mana si alergau impreuni, in vis,
prin campuri cu trifoi, se plimbau ca doua suflete pereche
pe alei cu castani, se ascundeau prin lanuri de floarea-soa-
relui, valsau pe poduri, in ploaie, se leginau pe margini
de stinci, inotau inlantuiti in mare, se sirutau in géri...
Erau!

Un cersetor cu sufletul curat iubea in vis un manechin
dezbricat.

BALERINA

Intotdeauna, inainte de culcare, trigea draperiile,
scufunddnd camera intr-un intuneric lucios, Astepta cu
nerabdare si treaci noaptea si-gi imagina ci in ziua ur-
matoare se va trezi pe o scend mare, iar draperiile se vor
ridica asemenea unei cortine in aplauzele audientei. Se
trezea insd mereu in acelasi decor: un pat imens, céteva
Ferne, pe noptierd o carte de rugiciuni si flori proaspete
In vaza. lar dincolo de geam, cdfiva sustindtori care ag-
teptau cuminti la rind, si surprindi cu ochii in lacrimj
dansul ademenitor de viad al unui inger asteptat in cer.
Balerina se didea jos din pat, se ridica pe varfuri, se apro-
pia de geam si privea pe furig, de dupa perdea, cum, din-
colo de ea, insisi Viata o astepta.
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